
STOP

Spalničky se šíří: Jak 
zůstat v bezpečí

Před Vaším příjezdem 
prosím informujte 
pohotovost nebo 
obvodního lékaře
dopředu telefonicky

Příznaky

Znát příznaky 
onemocnění

Izolovat ty, kteří 
jsou již nemocní 
od těch zdravých

Nejlpší ochranou jsou 
dvě dávky očkování tzv.  
MMR vakcnínou

Vyrážka

Zánět spojivek

Rýma

Teplota

Kašel
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