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新型冠狀病毒肺炎也稱為(2019-nCoVnCoV）感染在英國被歸類為空氣傳播的高危傳染病（感染在英國被歸類為空氣傳播的高危傳染病（HCID）感染在英國被歸類為空氣傳播的高危傳染病（

新型冠狀病毒主要通過呼吸道飛沫傳播，但也可以直接/間接在接觸被感染的分泌物傳播。

目前，沒有疫苗，也沒有針對病毒感染的特殊治療方法

冠狀病毒的典型症狀包括發燒，喉嚨痛和咳嗽，可能發展為嚴重的肺炎，導致呼吸急促和呼吸

困難。

現在，在中國以外的國家（新加坡，越南，馬來西亞，泰國，韓國，日本，尼泊爾，加拿大，

法國，澳大利亞和美國）感染在英國被歸類為空氣傳播的高危傳染病（已有確診病例

如果您身體良好，但在過去 14天內從中國，湖北和武漢回來：

•請待在室內，避免與他人接觸 (不要去上班，上學或去公共場所) 十四天

•在可能的情況下，應避免讓訪客來您家，但可以讓朋友，家人送/購買食品和飲料

•避免使用公共交通工具

如果您最近從高危國家返回或與可疑/確診的新型冠狀病毒肺炎   病例有過接觸 並且 出現發 出現發

燒，咳嗽或喉嚨痛或呼吸困難的症狀:

•請打電話給醫生或 NHS 111，除非與醫生通過電話給您建議，否則請不要離開家

•請不要進入 GP 醫生診所或去急診室就診，這是為減少將病毒傳播給他人的風險

您如何幫助防止新型冠狀病毒肺炎傳播？

 經常用肥皂和水洗手至少 20秒

 在咳嗽和打噴嚏時用紙巾遮住鼻子和嘴巴，然後將紙巾放入垃圾桶

 在公共/擁擠場所戴口罩

 避免接觸有呼吸道症狀的人

 避免所有不必要到中國的旅行，直到另行通知


