
This symptom tracker will be reviewed by you and your 
healthcare professional during your appointment on / 
આ લક્ષણોના ટે્રકરની તમારા દ્વારા અને તમારા આરોગ્યની સંભાળ રાખનાર 
�વસા�ય દ્વારા તમાર� �નયો�ત �ુલાકાત દર�મયાન સમીક્ષા કરવામાં આવશે:
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4

સોમ મંગળ �ુધ �ુ� �ુક્ર શ�ન ર�વ

કેટલીક તબીબી પ�ર���તઓ માટે, તમારા લક્ષણોને ટે્રક કરવાથી તમને અને તમારા 
આરોગ્યની સંભાળ રાખનાર �વસા�યકને તમાર� દવાઓ તમારા માટે કામ કર� રહ� 
છે કે નહ� તે શોધવામાં મદદ કર� શકે છે.

�ારે પણ તમે અ�ુભવો ત્યારે લખો:

Read aloud 
version 
access કર�ું


